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Policy gällande studerandeinflytande 
Studerandeinflytande 
På Jämshögs folkhögskola önskar vi att du är aktiv och delaktig i dina studier men även 
under övrig tid på folkhögskolan. Mötet och samtalet mellan människor på skolan är enormt 
viktiga delar – folkbildningen bygger på att vi lär av varandra och växer tillsammans. Nya 
idéer föds ofta i samtal med andra. Som kursdeltagare på Jämshögs folkhögskola erbjuder 
vi dig stor möjlighet att påverka din studietid genom att delta i skolans olika demokratiska 
grupper. 

Deltagardemokrati 
Folkhögskolan är en demokratisk skolform där du som kursdeltagare kan påverka din 
studiesituation och även utbildningens innehåll och former. Du kan påverka undervisningen 
och studierna genom att: 

• Samtala med lärare och övrig personal. 

• Vara aktiv i klassrådet genom att ge synpunkter och förslag. 

• Representera dina klasskamrater i demokratirådet. 

• Genom att på demokratirådet bli vald till deltagarrepresentant i styrelsen för skolan. 

• Delta i planering av skolgemensamma aktiviteter på skolan. 

• Delta i skolans utvärderingar. 

Stormöte  
På stormötet samlas hela skolan varje måndag. På stormötet finns möjlighet till ytterligare 
påverkan. Ibland ersätts stormötet av ett längre megamöte då det till exempel kan vara 
teater, musik eller annan aktivitet. 

Klassråd 
I klassrådet deltar hela klassen. Klassrådet tar del av information och diskuterar frågor som 
sedan förs fram till demokratirådet. Demokratirådet kan även lämna frågor och funderingar 
på remiss till klassråden, via klassrådsrepresentanterna. 

Demokratiråd 
Demokratirådet består av representanter från alla klasser och en eller två personal. 
Representanterna är demokratiskt valda på respektive klassråd. Demokratirådet väljer inom 
sig ordförande, sekreterare, skyddsombud och ersättare för dessa. Demokratirådet utser 
även deltagarrepresentanter till skolans styrelse. Alla möten protokollförs och rådet har en 
egen yta i Teams för lagring av handlingar. 

Frågor och beslut som tas på demokratirådet kan tas vidare av representant till lärarmöte, 
serviceråd, personalmöte och styrelsemöte. 

Här är några exempel på ämnen som kan tas upp på demokratirådet: 
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• Skolövergripande verksamhet 

• ”Snabba pengar”- projektstöd till aktiviteter 

• Deltagarnas arbetsmiljö 

Meriterande demokratikunskap till ditt CV 
Demokratirådet är en möjlighet att påverka din tid på Jämshögs folkhögskola. Men inte bara 
påverkan, du får även lära dig hur demokrati och mötesstruktur fungerar, vilket är bra att ha 
kännedom kring i hela livet när du vill vara med och påverka. Dessutom är det bra att visa i 
ditt CV att du varit engagerad i skolövergripande verksamhet under din studietid. Om du vill 
och önskar så skriver skolan gärna ett intyg som vidimerar ditt engagemang. 

Boenderåd för internatfrågor 
Alla som bor på skolans internat kallas till obligatoriska boenderåd ett par gånger per termin, 
eller oftare om behov finns. På boenderådet finns möjlighet att lyfta frågor och tankar kring 
boendemiljö, regler och samvaro.
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